
 

 

CURRÍCULUM VÍTAE 
MARTA ALQUÉZAR FERNÁNDEZ 

 

•Datos de Filiación: 

         Nombre y Apellidos: Marta Alquézar Fernández 

Fecha de Nacimiento: 24/12/1982 

Lugar de Nacimiento: Zaragoza 

•Datos Académicos: 

-​ Diplomatura  Universitaria de Enfermería por la Universidad de Alicante. 

Promoción 2000-2003. 

-​ EXPERTO EN TABAQUISMO NACIONAL por la Sociedad Española de 

Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR) Octubre 2014. 

-​ Certificado de Espirometrísta por la SEPAR -ERS 2017. European 

Respiratory Society and Sociedad Española de Neumología y Cirugía 

Torácica. (Curso 2 años) 

-​ Máster Tabaquismo “Control y Tratamiento del Tabaquismo” 2019, por la 

Universidad Católica San Antonio de Murcia. 60 créditos ECTS. 

 

 



 

•Idiomas:  

-   Inglés. Nivel medio de conocimientos. 

 

•Cursos realizados: 

- Curso Legislación del Personal sanitario en administraciones públicas. 

-  Curso RCP básica instrumentalizada. 

- Curso Uso racional del medicamento. 

- Curso ECG básico   

- Curso Actuación inicial urgencias atención primaria. 

-  Curso Intervenciones en crisis violentas. 2010 

- Formación en deshabituación tabáquica en la consulta médico  

-enfermera de APTA (Asociación para la prevención del tabaquismo en 

Aragón). 

- Laboratorio de función pulmonar. Curso realizado en el Congreso Nacional 

de Sociedad Española de Neumología en 2013. 

-​ 1er Curso de Formador de formadores en espirometrías. Área SEPAR 

Granada febrero 2014. 

-​ Curso “Actualización en EPOC y Deshabituación tabáquica” 2014. 

-​ Curso “Abordaje del tabaquismo para enfermería” 2014. 

-​ Curso “La EPOC a través de la GESEPOC” 2014. 

-​ Curso “Actualización en el manejo farmacológico del tabaquismo” 2015. 

-​ Curso de Terapia Inhalada. Consenso SEPAR-ALAT sobre terapia 

inhalada. 2014. 

-​ Curso. Habilidades en Oxigenoterapia-Formación para Personal 

Asistencial en Terapias Respiratorias a Domicilio. 2014. 

-​ Curso. Habilidades en ventilación y sistemas derivados. 2014 

 



 

-​ Curso de Enfermería Respiratoria. Educación Terapéutica centrada en la 

persona con enfermedad respiratoria crónica. 

-​ Curso “ESCUELA DE ENFERMERIA EN FIBROSIS PULMONAR 

IDIOPÁTICA” Madrid. 10 Y 11 Octubre 2019. SEPAR 

-​ Formación voluntaria en el laboratorio de función pulmonar y 

broncoscopia del Hospital Miguel Servet durante 4 días en 2019. 

-​ Curso “Terapia Inhalada en tiempos de pandemia”. Marzo 2021. 

-​ Curso “Tabaquismo y COVID-10”. SEPAR Marzo 2021. 

-​ Curso “Seguridad de la información” Hospital San Juan de Dios. Junio 

2022. 

-​ Curso “Atención al final de la vida y Eutanasia”. IACS. MARZO 2022. 

-​ Curso “Planificación compartida de la atención y comunicación al final de 

la vida” . IACS marzo 2023. 

-​ Formación en el Congreso Nacional de Neumología y Cirugía Torácica del 

8-10 de Junio: “Programa de implantación de las buenas prácticas en 

Cuidados a través de los centros comprometidos con la excelencia o BPSO. 

”, “Deshabituación tabáquica de la teoría a la práctica”, “Ecografía para 

enfermería en el paciente respiratorio”, “Actualización SEPAR en el 

tratamiento farmacológico del tabaquismo”, “Terapias respiratorias 

domiciliarias ¿Como han cambiado?”. 

 

 

•PUBLICACIONES: 

 

REVISTAS: 

Revista SEMERGEN: “Tos crónica e infección urinaria de repetición”​  

​ Revista SEMERGEN: “A Propósito de un Caso. Nódulo Pulmonar Solitario” 

​ Revista SALUD RURAL: “Tos Crónica y Disnea Progresiva”. 

Revista EMERGENCIAS: “A Propósito de un Caso. Lesiones Cutáneas 

Violáceas”.  

 



 

Revista EMERGENCIAS “Sepsis por meningococo, una urgencia vital” 

Revista EMERGENCIAS “¿Hernia pulsatil?” 

Revista SALUD RURAL: “Aproximación al dolor abdominal” 

Revista FMC: “Púrpura secundaria a viriasis” 

Libro de comunicaciones del XXVI congreso nacional SEMES ISBN: 

978-84-697-0526-1 “Lesión inadvertida en traumatismo abdominal cerrado” 

978-84-697-0526-1 “Cuerpo extraño enclavado en esófago” 

Revista PREVENCIÓN DEL TABAQUISMO: “Las Redes sociales con 

herramienta en el tratamiento y prevención del tabaquismo”, en revisión 

pendiente de publicar. 

 

COMUNICACIONES ORALES A CONGRESOS 

 

SEPAR 2015:   

​- Cohorte de pacientes EPOC en un Área rural. 

​- Importancia de la correcta maniobra de inhalación en los pacientes   ​

​EPOC. 

​- Eficacia del tratamiento con Omalizumab en un Hospital comarcal. 

​- Resultados de una consulta de deshabituación de tabaquismo novel. 

 

NEUMODRID  2015: 

​- La relevancia de la gestión de una consulta de enfermería respiratoria. 

​- Los resultados de una consulta de tabaquismo novel. 

 

NEUMOSUR 2015:  

​- Presentación del nuevo Área de Enfermería respiratoria SADAR. 

​- Los inicios de una consulta enfermera de tabaquismo. (Por la que se obtuvo 

el segundo mejor premio del congreso) 

 

CONGRESO DE LA SOCIEDAD DE CALIDAD ASISTENCIAL 

ARAGONESA 2015 

-​  “Resultados de una Unidad de Tabaquismo Novel” 2105 

 



 

-​ “Relevancia de la gestión de una consulta de Enfermería Respiratoria”. 

2015 

 

SEPAR 2016: 

​- Proyecto de mejora en una cohorte de pacientes EPOC en un área rural. 

​- Influencia de la exposición al humo del tabaco en los pacientes de una consulta 

de Neumología. 

​- Resultados preliminares de una encuesta sobre el hábito tabáquico en la ESO 

en la provincia de Teruel. 

​-¿Es útil formar e informar al paciente EPOC sobre su patología? 

 

SEPAR 2017 

- Experiencia en el uso de anestesia local en la realización de la punción 

arterial en el ámbito de una consulta monográfica de terapias respiratorias en el 

Hospital Royo Villanova de Zaragoza. 

 

SEPAR 2019 

- PREVALENCIA DE TABAQUISMO EN EL HOSPITAL DE 

ALCAÑIZ EN 2018 

 

SEDISA 2019  XXI Congreso de Hospitales y gestión sanitaria. 

- Generando una necesaria y verdadera atención frente al tabaquismo en 

nuestra comunidad.  

SEPAR 2020 COVID-19 
-​ Documento técnico: HIGIENE Y DESINFECCIÓN EQUIPOS 

VENTILACIÓN MECÁNICA NO INVASIVA (actualización 21 de mayo 
de 2020) 

 

 

CAPÍTULO DE LIBRO: 

​  

ISBN: 84-690-3419-7. “Arritmia mal tolerada”. 

Libro Intoxicaciones agudas por plantas y setas en extrahospitalaria. 

ISBN:978-84-695-8883-3. 

- Capítulo nº 29 Setas que inducen convulsiones: Gyromitra esculenta. 

 



 

- Capítulo nº16  Setas tóxicas exclusivamente para el tubo digestivo: Tricholoma 

Pardinum 

-​ Capítulo nº 19 Setas tóxicas exclusivamente para el tubo digestivo: 

Omphalotus Olearius 

-​ Autora de libro “Te ayudamos a dejar de fumar” Editorial Respira de la 

Sociedad Española de Neumología y Cirugía Torácica en 2016. ISBN: 

978-84-945873-2-0. Depósito Legal: B 21504-2016. 

-​ Capítulo de Libro “La Enfermería de práctica avanzada” para el libro “La 

SEPAR que viene 2020”, derivado del premio SEPAR Jóvenes del Área de 

Enfermería SEPAR.  

-​ Manual de procedimientos. GASOMETRÍA ARTERIAL. Editorial 

Respira. SEPAR ISBN: 978-84-947-7771-41 

 

CONGRESOS: 

 

-​ Comunicación en Congreso Nacional de Calidad Asistencial (SECA 2012 

BILBAO) “Evolución de los indicadores en la implantación del protocolo: 

catéter venoso periférico” 

-​ Asistencia al Congreso Nacional de Calidad Asistencial 2012. 

-​ Asistencia al Congreso Nacional de la Sociedad Española de Neumología  

junio 2013. (SEPAR). 

-​ Asistencia a la Jornada Bienal Internacional de Zaragoza Noviembre 2013.  

-​ Asistencia a las jornadas EPOC  de la Sociedad Aragonesa de Aparato 

Respiratorio (SADAR) en Calatayud 2013. 

-​ Asistencia a Congreso “Áreas de Invierno ” de SEPAR, Febrero 2014.  

-​ Poster “Implicación de la prueba broncodilatadora en la morbimortalidad de 

la EPOC”, publicado en SEPAR 2014. 

-​ Asistencia al congreso “24 Horas Neumológicas de Sitges”, Marzo 2014. 

-​ Asistencia al 47 congreso nacional SEPAR 2014 de Bilbao.   

-​ Moderadora de comunicaciones científicas en el Congreso Nacional SEPAR 

2014 de Bilbao, 2015 Gran Canaria y 2016 Granada. 

-​ Asistencia a la Reunión de Invierno SEPAR de Noviembre 2014. 

 



 

-​ Asistencia y moderación del Congreso SADAR 2014 “Asma y 

broncoscopia”. Zaragoza 

-​ Asistencia a la Reunión de Invierno SEPAR en Girona de Febrero 2015. 

-​ Asistencia a Congreso Neumosur Enfermería 2015. Córdoba. 

-​ Asistencia a Congreso Neumomadrid 2015. 

-​ Asistencia a Congreso Nacional SEPAR 2015 Gran Canaria. 

-​ Asistencia Jornada Bienal Internacional de Zaragoza Noviembre 2015. 

-​ Asistencia a la I Jornada de Enfermería Respiratoria realizada en Aragón, 

ayudando a organizarla y siendo ponente de la misma. 2015 

-​ Asistencia a la Reunión de Invierno de Enfermería Respiratoria SEPAR. 

Febrero 2016 

-​ Asistencia a Congreso Nacional SEPAR 2016 Granada. 

-​ Asistencia a Congreso SOCALPAR Segovia mayo 2016. 

-​ Asistencia a Congreso SOCAMPAR Guadalajara Marzo 2016.  

-​ Asistencia a las jornadas de Calidad en Salud del XI Congreso de la 

SOCIEDAD ARAGONESA DE CALIDAD ASISTENCIAL 2016. 

-​ Asistencia a la XII Reunión SADAR noviembre 2016. CALATAYUD 

-​ Asistencia a la XIII Reunión SADAR noviembre 2018. ZARAGOZA 

-​ Asistencia a la XIX Reunión BIENAL DE EPOC noviembre 2017. 

ZARAGOZA 

-​ Asistencia al Congreso Nacional CSIF de Enfermería “La enfermería 

avanza: elige mejorar” realizado en Zaragoza en 2019 y moderadora en  la 

mesa redonda que lleva por título “La enfermería como agente de salud de la 

comunidad. Entorno y proyección”. 

-​ Asistencia a la XIV Reunión SADAR  noviembre 2020. ZARAGOZA 

-​ Asistencia al 21 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria 2019 

Santiago de Compostela SEDISA.  

-​ Asistencia a la Reunión de Invierno SEPAR en Tarragona de Febrero 2023.. 

-​ Asistencia a Congreso Nacional SEPAR 2023. Granada.. 

 

 

DOCENCIA: 

 

-​ Formador curso FOCUSS “Manejo del paciente con EPOC en atención  

 



 

primaria”. 2013 

-​ Curso “Procedimientos Hospitalarios” Hospital de Alcañiz 2013: sesión 

“Inhaladores y nebulizadores en el medio Hospitalario”, “Prevención de 

caídas” y “Vías periféricas”. 

-​ Ponencia en la Jornada Bienal Internacional EPOC de Zaragoza Noviembre 

2013. “Inhaladores y sistemas de Nebulización ”. 

-​ Ponencia en las jornadas EPOC  de la Sociedad Aragonesa de Aparato 

Respiratorio (SADAR) en Calatayud 2013, “Uso de inhaladores en atención 

primaria y hospitalaria”. 

-​ Ponencia en las jornadas EPOC  de la Sociedad Aragonesa de Aparato 

Respiratorio (SADAR) en Calatayud 2014, “EL PACIENTE EPOC: 

EQUIPO MULTIDISCIPLINAR”.  

-​ Ponencia “59 segundos con las sociedades autonómicas” en la Reunión de 

Invierno SEPAR’2015 celebrada en Girona, dentro del programa de 

Enfermería Respiratoria. 

-​ Ponencia “Terapia inhalada en Atención Primaria”, para congreso de la 

SEMG 2015 en Zaragoza.  

-​ Ponencia en la mesa : “DEBATIENDO CON EXPERTOS; CASOS 

CLÍNICOS EN TABAQUISMO” Congreso SEPAR 2015 Gran Canaria. 

-​ Ponente y coordinadora del Curso “Abordaje del tabaquismo en una Unidad 

de Rehabilitación Cardíaca”. Hospital Provincial de Zaragoza. 2015 

-​ Ponencia en la I Jornada de Enfermería Respiratoria de Aragón Celebrada en 

el Hospital de la Defensa en Junio de 2015 “La enfermería y el Tabaquismo” 

-​ Coordinadora del programa científico Enfermero en la V JORNADA 

BIENAL INTERNACIONAL de Zaragoza 2015. 

-​ Ponente en el Congreso SOCALPAR Segovia mayo 2016 con la sesión de 

Enfermería  “Educación Terapéutica en pacientes respiratorios”. 

-​ Sesiones Educativas en el Colegio San Valero de Alcañiz para 5º, 6º de 

Primaria y Educación Secundaria Obligatoria. 2016 

-​ Sesiones Educativas en Colegios de Alcañiz en Educación primaria; Colegio 

Palmireno y Colegio Juan Sobrarias. 2015 

-​ Docente en el Curso “Gestión del proceso de Urgencias” en torno a los 

dispositivos de inhalación del paciente respiratorio, oxigenoterapia y 

ventiloterapia. 2016 

 



 

-​ Ponencia “Abordaje del paciente respiratorio desde atención primaria”, para 

congreso de la SEMG 2016 en Zaragoza. 

-​ Ponente en el Congreso SOCAMPAR Sociedad Castellano Manchega de 

Patología Respiratoria, marzo 2016. 

-​ Ponente en el Curso para el Colegio de Enfermería de Teruel “Actualización 

en técnicas respiratorias básicas para enfermería” 2017 

-​ Docente en el Curso de impartición virtual y presencial “Uso y manejo de 

inhaladores” Organizadas por el IACS. Diciembre 2017 

-​ Docente en el Curso de impartición virtual y presencial “Uso y manejo de 

inhaladores” Organizadas por el IACS. 2ª EDICIÓN marzo 2017 

-​ Docente en el Curso de impartición virtual y presencial “Uso y manejo de 

inhaladores” Organizadas por el IACS. 3ª EDICIÓN 2019 

-​ Docente en curso para en Colegio de Enfermería de Zaragoza “EPOC Y 

TABAQUISMO” Noviembre 2016. 

-​ Docente en curso para en Colegio de Enfermería de Zaragoza 

“Procedimientos de enfermería en en el aparato respiratorio” Octubre 2017. 

-​ Docente en sesiones clínicas del Centro de Salud Caspe en 2016 con el tema 

“DESHABITUACIÓN TABÁQUICA”. 

-​ Docente en las sesiones clínicas de Medicina Interna del Hospital de Alcañiz 

2019. 

-​ Docente en  múltiples sesiones clínicas sobre inhaladores, tabaquismo y 

cuidados paliativos en el centro de salud de Alcañiz. 

-​ Ponencia en la JORNADA DE “TABACO Y SALUD” realizada en el Día 

mundial sin tabaco en el Paraninfo de Zaragoza para SALUD PÚBLICA De 

Aragón  MAYO 2019.  

-​ Docente en 2 sesiones “Uso adecuado de inhaladores para enfermería y 

medicina” para el equipo de atención primaria Teruel Ensanche. Abril 2018  

-​ Docente en las XI Jornadas científicas Octubre 2017 del Hospital General 

Obispo Polanco Servicio Aragonés de Salud Teruel “Inhaladores y 

nebulizadores”. 

-​ Docente  en el curso “USO Y MANEJO DE INHALADORES 

ZSC-0715/2019” del IACS. 

-​ Docente en la Jornada de “Tabaco y Salud Pulmonar” de SALUD PÚBLICA 

en 2019. 

 



 

-​ Docente en la XIV Reunión SADAR “Evaluación e intervenciones 

enfermeras en pacientes POSTCOVID ” noviembre 2020. ZARAGOZA 

-​ Sesión “Hablamos de tabaco en tiempos de COVID-19” Jornadas aragonesas 

SAMFYC Abril 2021. 

-​ Docente en la 2ª Reunión virtual de la ÁREAS SEPAR “El papel de la 

enfermería en la pandemia COVID-19” Junio 2021. 

-​ Charla para pacientes de APEPOC sobre “ESPIROMETRÍA” Septiembre 

2022. 

-​ Ponencia “Deshabituación tabáquica de la teoría a la práctica”, “eL 

PROFESIONAL DE LA ENFERMERÍA ANTE EL FUMADOR ” en el 

congreso Nacional SEPAR’2023 celebrada en Granada, dentro del programa 

de Enfermería y de Tabaquismo. 

-​ Ponencia “Foro autonómico de Enfermería Respiratoria y Presentación del 

Programa CLIMAT” en el congreso Nacional SEPAR’2023 celebrada en 

Granada, dentro del programa de Enfermería Respiratoria.  

-​ Docente en MÁSTER DE ENFERMERÍA RESPIRATORIA de la 

Universidad de Barcelona los cursos 2022-2023 y 2023-2024. 

-​ Docente en MÁSTER de Formación Permanente en Abordaje del Paciente 

Respiratorio desde el ámbito del cuidado de la Universidad CEU San Pablo. 

Curso 2023-2024. 

 

 

CALIDAD: 

 

-​ Programa de apoyo a la mejora de la Calidad en SALUD. Diseño,  

coordinación y ejecución del mismo “ Aportación de una consulta de 

deshabituación tabáquica en las consultas de Neumología del Hospital de 

Alcañiz” 

-​ Diseño, implantación y seguimiento del protocolo “Cuidados del catéter 

intravenoso periférico” en el sector Alcañiz, dentro del grupo de Enfermería 

Basada en la Evidencia (EBE), grupo gestionado, dirigido por el IACS 

(Instituto aragonés de Ciencias de la Salud) y vinculado al Instituto de Salud 

Carlos III (Centro colaborador español de EBE). 

 



 

-​ Participante en el Grupo Clínico de trabajo Intersdiciplinar ENSH, en el 

SECTOR II, de 2016-2018. 

-​ Proyectos de mejora de Calidad del Hospital de Alcañiz: 

o​ Aportación de una consulta de deshabituación tabáquica en el 

servicio de Neumología del Hospital de Alcañiz. 

o​ Información al paciente EPOC. 

o​ Actualización del Uso y Limpieza de las cámaras de inhalación y 

nebulizadores en el Hospital de Alcañiz. 

o​ Procedimiento de mejora de la identificación, atención y derivación 

del paciente fumador en el sector Alcañiz entre Atención Primaria y 

Hospitalizada. 

o​ Drenaje pleural permanente tunelizado. 

o​ Independencia, organización y optimización de los recursos propios 

en relación con las poligrafías respiratorias domiciliarias. 

 

-​    Creadora junto con el grupo coordinador de Enfermería SADAR del proyecto 

“Uso de inhaladores en los pacientes respiratorios”, con apoyo de SALUD 

PUBLICA. 

-​ Coordinadora del PROYECTO: “HOSPITAL SIN HUMO” del Hospital de 

Alcañiz. Obteniéndose la adhesión a la ENSH Red de Hospitales sin humo 

Europea desde 2015. 

-​ Asesora de Hospital Miguel Servet, Royo Villanova y Hospital Provincial 

para conseguir su adhesión a la Red de la ENSH, creando así una Red 

autonómica coordinada por el Hospital de Alcañiz. 

-​ Creadora junto con el Dr. Fandos del PROYECTO: CONSULTA DE 

DESHABITUACIÓN TABÁQUICA del Hospital de Alcañiz. 

-​ Obtención de la acreditación SEPAR de unidad de tabaquismo nacional. 

-​ Coordinadora del Grupo de Trabajo de Tabaquismo de la SADAR. 

 

-​ Colaboración con el SALUD en la creación de la página web para el paciente 

respiratorio desde el portal del SALUD INFORMA para el usuario. 

 



 

-​ Premio SEPAR JÓVENES 2020 DEL ÁREA DE ENFERMERÍA DE LA 

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE NEUMOLOGÍA Y CIRUGÍA TORÁCICA.  

-​ Integrante del grupo de la actualización del PLAN ESTRATÉGICO EPOC 

DE ARAGÓN  del SALUD, desde  el departamento de ESTRATEGIAS 

2021-2023. Actualmente en proceso de diseños del curso para trabajadores para 

dar a conocer el PLAN. 

-​ Directora, junto con mi compañero Xavier Alsina Restoy del “PROGRAMA 

CLIMAT” ya aprobado que realizará educación sanitaria con intervención y 

proyecto de investigación para medir en impacto de dicho programa en 2024 a 

nivel nacional. ÁREA DE ENFERMERIA SEPAR. 

-​ Integrante del grupo  de trabajo dirigido por el Dr Carretero; CRIDA Nuevo 

proyecto de Seguimiento para pacientes asmáticos integrado en HCE. SALUD 

Y GOBIERNO DE ARAGÓN. 

 

PROYECTOS DE HUMANIZACIÓN DE LA SANIDAD 

 

-​ Organizadora del 1er Concurso de dibujo infantil en los colegios de Alcañiz con 

motivo del día Mundial sin Tabaco. 2015 

-​ Humanización artística del servicio de tratamientos oncológicos del hospital de 

Alcañiz con la colaboración de la ONG “Believe in art”. 

-​ Humanización de la planta de hospitalización de Pediatría del Hospital de 

Alcañiz con la colaboración del Instituto de arte de Teruel. 

-​ Intervenciones sociales en los Días Mundiales “SIN HUMO”, en el Hospital de 

Alcañiz, en el Hospital San Juan de Dios con campañas “Te cambio una fruta 

por un cigarro” o “Valoramos tu salud respiratoria” con cooximetrías en la calle.  

-​ Intervención Educativa en el IES Bajo Aragón “Dar a conocer los Cuidados 

Paliativos” para los ciclos de auxiliares de enfermería del CPIFP del Bajo 

Aragón. 

-​ Intervención educativa en el COLEGIO HIJAS DE SAN JOSE  DE 

ZARAGOZA en la 2º Y  3º DE ESO sobre TABAQUISMO. Marzo 2023. 

-​  

 



 

 

INVESTIGACIÓN: 

-​ Pertenencia al grupo Emergente de Investigación de Enfermería SEPAR:  en 2 

estudios 2015-2018: 

-​ Gasometrías arteriales sin dolor. Junto con Hospital Royo Villanova, Vall 

d´Ebrón y Hospital Clinic de Barcelona. 

-​ Terapia inhalada. 

-​ La importancia de la nutrición en pacientes con Fibrosis Intersticial.  

 

- Estudio de investigación en pacientes asmáticos multicentro internacional: “ A 

Phase IV Real-Word Multi-Country Observational Study on Patients´Disease 

Control and Self-Reported Outcomes During Fixed Dose Combination Inhaler 

Treatment fo Persistent Asthma and COPD (SPRINT)”. 

 

•Datos profesionales: 

-​ Enfermera de Atención Primaria y Atención Continuada en C.S.: Andorra, 

Alcañiz, Cantavieja, Valderrobres, Caspe, Utrillas y Mas de las Matas. 

      (2´5 años). 

-​ Enfermera del Hospital Comarcal de Alcañiz, (desde junio 2005 hasta 

Noviembre 2020). Desde 2009 a 2021 en el servicio de Neumología.. 

-​ Enfermera de la Unidad de Cuidados Paliativos del Hospital San Juan de 

Dios desde Noviembre 2021 hasta la actualidad. 

-​ Enfermera de empresa en la C.C.T.T. (Andorra) para el Servicio Médico de 

Endesa (2´5 meses). 

-​ Enfermera de empresa para el montaje de la Central de Castelnou  y Escatrón 

para MAZ Alcañiz (3 meses). 

-​ Enfermera de empresa para Central Térmica de Escucha (reparaciones) en 

empresa Viesgo- Enel. 

-​ Miembro del Grupo de Enfermería basada en la Evidencia  (IACS) . 

-​ Miembro de la Sociedad Española de Neumología y Cirugia Torácica 

(SEPAR). 

 



 

-​ Miembro de la Sociedad Aragonesa de Aparato Respiratorio (SADAR) en el 

área de enfermería. 

-​ Miembro de la Sociedad Española de Calidad Asistencial (SECA). 

-​ Miembro del grupo de trabajo EPOC del Sistema Aragonés de Salud. 

-​ Además de mi trabajo como enfermera en el Servicio de Neumología, y 

realizo consulta de Deshabituación Tabáquica en el Hospital de Alcañiz. 

(Desde Enero 2013- Octubre 2020) 

-​ Miembro del comité ejecutivo del Área Nacional de Enfermería de SEPAR, 

como vocal.(2014-2017) 

-​ Vocal del Área de Enfermería SADAR en la junta de la sociedad. 

-​ Miembro del Grupo Emergente de Enfermería de SEPAR. 

-​ Miembro del Grupo Emergente de Tabaquismo de SEPAR. 

-​ Miembro del Grupo de Tabaquismo de SADAR.2017-2018 

-​ Coordinadora del Hospital sin Humo de Alcañiz ENSH hasta 2021. 

-​ Co-coordinadora de la Unidad de Tabaquismo del Hospital de 

Alcañiz.2015-2020 

-​ Coordinadora RED ARAGONESA DE HOSPITALES Y CENTROS 

SANITARIOS SIN HUMO desde 2019.  

-​ Asesora de Enfermería respiratoria de APEPOC.  

-​ Actualmente desde Noviembre 2021 realizo la labor de Enfermera del 

Equipo de Soporte de Atención domiciliaria al paciente paliativo ESAD. 

Hospital San Juan de Dios (Sector sanitario Alcañiz) 

 

•Experiencia Política. 

-​ Concejal del Ayuntamiento de ALCAÑIZ ; áreas de Festejos y  Salud 

Social (Participación Ciudadana e Igualdad). Desde Junio 2023 hasta la 

actualidad. 

 


